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ご入 学、ご進 級おめでとうございます。新年度が始まり、ドキド
にゅうがく しんきゅう し ん ね ん ど はじ

キわくわく、色々な気持ちがあふれていることと思います。この時期
いろいろ き も おも じ き

は環 境の変化により体 調を崩しやすいときです。いつもより自分の
かんきょう へ ん か たいちょう くず じ ぶ ん

心 や 体 の声をよく聞いて、疲れたらゆっくり休んでください。 
こころ からだ こえ き つか やす

 

 

　健康診断が始まります。提 出するものや持ち物など
けんこうしんだん はじ ていしゅつ も もの

がありますので、よくチェックしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

※内科検診では、診察のために、服をまくりおなかと背中を見せます。プライバシーに配慮し、
な い か けんしん しんさつ ふく せ な か み はいりょ

学校医による聴 診・視診の直 前まで不必要な露出を避け、男女ともに個別の検診スペースを
が っ こ う い ちょうしん し し ん ちょくぜん ふ ひ つ よ う ろしゅつ さ だんじょ こ べ つ けんしん

確保し周囲から見えないよう配慮します。 
か く ほ しゅうい み はいりょ

 日にち
ひ

内　　容
ない よう

持ってくるもの○も・注意点
も ちゅういてん

 ４月　７日（月） ２～６年生　保健調査票配付
ほ け んちょうさひょうは い ふ

提出期限：４月１４日(月)
ていしゅつき げ ん

 ４月　８日（火） １年生　　　保健調査票配付
ほ け んちょうさひょうは い ふ

 ４月　９日（水） 身体測定・視力検査(5・6 年生)
しんたいそくてい しりょくけ ん さ

○も体育着の半そで半ズボン。 
たいいく ぎ はん はん

(１年生はそれにかわる薄手のものを着てくる） 
うすで き

めがねがある人は必ず持ってくる。 
ひと かなら も

髪のまとめ方に気をつける。
かみ かた き

 ４月１０日（木） 〃　　　 　(1・2 年生)

 
４月１１日（金） 〃　　　 　(3・4 年生)

 ４月２１日（月） 聴 力検査（３・５年生）
ちょうりょくけ ん さ

前日に耳そうじをしておく。
ぜんじつ みみ

 ４月２２日（火） 聴 力検査（１・２年生）
ちょうりょくけ ん さ

 
４月２３日（水） 尿 検査１次（全員）

にょうけん さ じ ぜんいん 事前に配布される容器を使って、 
じ ぜ ん は い ふ よ う き つか

当日の朝に尿をとる。
とうじつ あさ にょう

 
４月２４日（木） 内科検診（４・５・６年生）

けんしん ○も体育着の半そで半ズボン。 
たいいく ぎ はん はん

体を清潔にしておきましょう。
からだ せいけつ

 
５月　８日（木）

眼科検診（１・３・５年生と 
が ん かけんしん

　　　　２・４・６年生の一部）
い ち ぶ めがねがある人は必ず持ってくる。

ひと かなら も

 
５月１３日（火） 心臓病検診（１年生のみ）

しんぞうびょうけんしん

○もフェイスタオル１枚

 
５月１４日（水） 尿検査（前回出していない人）

にょうけんさ ぜんかい だ １次検査で配られた容器に 尿 を入
じ けん さ くば よう き にょう い

れて提出する。
ていしゅつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へお願い  

 

○健康観察アプリ「リーバー」について 

　欠席や遅刻・早退の連絡は、必ず７：３０までにリーバーに入力してください。その際は、コメン

ト欄に欠席の理由を入力してください。 

昨年度まで、健康観察の結果を毎朝入力していただいていましたが、今年度より、体調が問題ない

場合の入力を不要とします。ただし、体調に気になる点がある場合は、学校でも把握するために入力

をしていただくよう、お願いいたします。 

 

○マスクについて 

　マスクの着用は、原則本人の判断としています。ただし、体調がよくないとき、特に咳が出る

ときには、感染症の予防のために、マスクをつけるよう声かけをお願いします。また、給食の時

には、衛生面を考えて、当番もそれ以外も全員、マスクを着用します。忘れずに持ってくるよう、

準備をお願いします。予備のマスクをランドセルに入れておくことをおすすめします。 

 

 

内　科　太田　怜先生（太田内科・糖尿病内科医院） 

梅田　和敬先生（梅田内科クリニック） 

耳鼻科　内田　潔先生（内田耳鼻咽喉科医院） 

眼　科　岡崎　光彦先生（おかざき眼科皮膚科） 

歯　科　橋本　正一先生（橋本歯科医院） 

薬剤師　岡田　裕子先生（スミレ薬局）

新年度に入りました。
し ん ね ん ど

食 物アレルギーや
しょくもつ

健康に関して気になる
けんこう かん き

事や心配な事がありま
こと しんぱい こと

したら、担任または
たんにん

保健室までお気軽にご
ほ け ん し つ き がる

相談下さい。
そうだんくだ

４月・５月の予定
がつ がつ よ て い


