
令和２年２月２１日

保護者の皆様へ

古河市立古河第一小学校長 篠崎 浩

新型コロナウイルス等の感染症の予防について(お願い)

日頃より，保護者の皆様には本校教育活動にご理解とご協力をいただき心よりお礼申し

上げます。

さて，国内に於いて新型コロナウイルスの感染事例が報告されています。また，時節柄

インフルエンザ等の流行も危惧されます。本校においても，このような感染症予防として，

手洗いやうがい指導の徹底，教室換気等の適切な環境保持に努めております。また，先週

から各学級においては，「手洗い学習」の時間を設け，児童一人一人の感染症予防へ意識

を高めているところです。

ご家庭におかれましても，下記のような日常の健康管理や適切な感染症対策をしていた

だきますようお願いいたします。

記

１ 感染症対策の徹底について

○手洗いやアルコール消毒，うがい，咳エチケットなどの基本的な感染症対策を徹底

してください。

○免疫力を高めるため，十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がけて

健康管理に努めてください。

○発熱等の風邪の症状が見られる場合は、早期のうちに医療機関を受診する。

○不特定多数の人が参加する集会や大型商業施設等への不用な外出は，各家庭で検討

し控えてください。

２ 発熱等の風邪の症状が見られる場合の対応について

〇発熱等の風邪の症状が見られる場合は，無理をせずに自宅で休養してください。

なお，新型コロナウイルス感染症に対して「出席停止」となる場合の目安は以下

の通りです。(令和２年２月１８日付け文部科学省からの通知より)

・風邪の症状や３７．５度以上の発熱が４日以上続く場合(解熱剤を飲み続けなけれ

ばならない場合も同様)

・強いだるさ(倦怠感)や息苦しさ(呼吸困難)がある場合

・医療機関に於いて新型コロナウイルスに感染していると診断された場合
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